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Pietaryrtti kdsityotieteen pro
gradu -tutkielman aiheena

+ Tutkimuksen tavoitteena oli
selvittdd S
pietaryrttipopulaatioiden valisia  * \”

eroja vdrinkestossa ja 2

vdrisdvyissd o i
- Vdrierot ja Vdrien pesun-, Y
hankauksen- ja valonkesto



Pietaryrtti

Pietaryrtti kuuluu asterikasveihin, se kasvaa
kasvipopulaatiosta riippuen 30-150 cm korkeaksi. Varsi on
jaykkd ja pystyssd, lehdet ovat fummanvihredt, pariliuskaiset
‘}a terdavdhampaiset. Keltaiset torvikukat muodostavat tiiviitd

Pietaryrtti on tunnettu koko Suomessa ja on perinteisesti
tuttu niin koriste- kuin rohdoskasvina

Keskiajalla pietaryrttid on kdytetty hydnteisten torjunnassa,
mausteena ja rohtona

Pietaryrtin katsotaan olevan perdisin Aasiasta sekd joiltain
alueilta Euroopasta

Muinaiset kreikkalaiset valmistivat pietaryrtistd lddkettd ja
nimesivdt sen kuolemattomaksi (Athanaton), mistd nimi
Tanacetum on johdettu

Keski-Euroopassa kasvatettiin 700-luvulla pietaryrttia
puutarhoissa, josta se levisi muihin osiin Eurooppaa ja
Amerikkaan

Nykyisin pietaryrtti kasvaa luonnonvaraisena myas alueilla,
];o‘rka eivat ole sen alkuperdisid kasvualueita, kuten Irlanti ja
ohjois-Skandinavia




Pietaryrtti rohdoskasvina ja
hyonteisten karkottajana

* Rohtona kdytetty muun muassa nopeuttamaan
kuukautisia, matolddkkeend, ruuansulatuksen
edisTdmisessd, suuvetend sekd maksa-, hermo-
ja vatsasairauksiin. Lisdksi pietaryrtistd on

fehty istumakylpyjd lievittamdan kuumetta ja %0

auttamaan kipeitd jdsenid sekd raskaana | ’

oleville naisille, helpottamaan ldhestyvdda

synnytystd, A7 T e,
+ Tehokas hyonteisten karkottaja ="/

+ Pietaryrttikimppuja on sidottu 3
asuinhuoneistojen kattoon roikkumaan, JO”OIn
se on karkottanut niin kdrpdset kuin muutkin
hyonteiset

» Pietaryrtilld on antiseptinen, bakteereita
tappava ominaisuus (haihtuvat o6ljyt ja



Pietaryrtti mausteena

+ Pietaryrtin mykerditd ja kukkuvia
versonlatvoja on kdaytetty teehen

Mausteena sitd on kaytetty pippurin
korvikkeena, munakkaissa, vanukkaissa,
yrttivoissa, kalassa, salaatinkastikkeissa,

marinadeissa, kakuissa, pannukakuissa ja W
vohveleissa ’
Varhaisimmat “laskiaistiistainpannukakut” oli PR
maustettu pietaryrtilla 77 e,
Nykyisin pietaryrttid kdytetddn muun muassa =g

mausteena Chartreuse-likoorissa

+ Pietaryrttid ei suositella kdaytettdvaksi
lddkkeeksi ja sen kdyttod yleisestikin sisdisesti
ei suositella, ainekoostumuksen suurten
vaihtelujen vuoksi



Pietaryrtti kasvivar jayksessa

Kukinnoista saadaan keltaista vdrid, varsista vihredd ja koko
kasvista kellanvihredd vdria

Vdrjatessd kukinnoilla keltaista vadrid puretusaineeksi suositellaan
alunaa ja lisdksi mahdollisesti viinikived ja tinasuolaa

Muita vidrejd voidaan saada aikaan kayttdmdlla eri puretusaineita.
Esimerkiksi lehmuksenvihredd ja tummanvihredd varia saadaan,
kun puretuksessa kaytetddn kupari- ja rautavihtrillid ..
Kukat poimitaan tdydessd kukassa ollessa. Halutessa voimakkaan, 3 %
puhtaankeltaisen vdrin kukat tulee poimia yksitellen ja poistaa { \k
vihredt osat mahdollisimman tarkkaan.
Kasvia voidaan kdyttdd varjaykseen tuoreena tai kuivattuna P
Kukintojen liotus?? ot
Tuoretta pietaryrttid fai sen kukintoja kdytetddn noin 400 g-506u A

£

g vdrjdttaessd 100 g lanka
Kuivattuja kukintoja kaytetddn yhden suhteessa yhteen |




Pietaryrtti tutkimuksen
tuloksia

» Pietaryrttipopulaatiot antoivat toisistaan
poikkeavia keltaisia varejd

» Aluna puretuksen vaikutus keltaisuuteen




* Purettamattomat

- Tahriutuvuus

Vdrien pesunkesto

* Puretetut naytteet:
valoisuus laski ja
keltaisuus voimistui

ndytteet: muuttuivat
vihreiksi

- Vdrimuutos 3,
kohtalainen




Varien hankauksenkesto

* vdrien

+ Purettamattomilla

hankauksenkesto
hyvd niin markd kuin
kuivahankauksessa

hieman parempi kuin
puretetuilla




» Purettamattomat

Vdrien valonkesto

ndytteet 3
valonkestoltaan hyvid,
ndytteiden vdlilld ei eroa il L e

* Puretetut naytteet

kohtalaisia. Haalistuneet
keltaisen ruskeiksi. e
Ndytteiden vdlilla o
haalistumisessa eroja - e
kirkkaan keltaiset s o
haalistuneet enemman, e
vaalean keltaiset
vahemmadn




Johtopadtokset

» Pietaryrtti populaatiot antavat
toisistaan poikkeavia vdreja ”
+ Vdrinkesto-ominaisuuksissa ei X
ole merkittdvid eroja Y .5
- Vdrjdyskyvyltddn ja varinkesto- syy J&*

ominaisuuksiltaan pietaryriti

soveltuu hyvin varjdyskasviksi
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